
El Principi i la Pràctica 
 

(Aquest article fóu escrit el 1910, però per voluntat de la Sra. Eddy no es 
publicà fins el 1917) 
 
“Em penso que la Sra. Eddy no va escriure mai res més cabdal que aquest 
article, El Principi i la Pràctica” 

H.Eustace 

 
La naturalesa i la posició de la ment mortal són l'oposat de la Ment immortal. 
La pretesa ment mortal és creença i no pas comprensió. La Ciència 
Cristiana exigeix comprensió en lloc de creença; es basa en un 
Principi fix etern i diví, del tot a part de les conjectures mortals; i ha de ser 
capit, altrament no pot ser acceptat ni demostrat de manera adient. La 
inclinació de la ment mortal és creure's la Ciència Cristiana en lloc 
d'entendre-la, i aquesta inclinació actua com ho fa un flagell al cos; aflama 
la ment mortal i afebleix l'intel.lecte, però aquesta pretesa ment mortal n'és 
del tot ignorant, i nodreix només la seva fe en la Ciència Cristiana. Els 
malalts, com homes que s'aneguen, s'agafen a tot el que se'ls hi acosta. Un 
Científic que es basa en la fe li diu al malalt, “Et puc guarir, perquè Déu és el 
tot, i tu estàs bé, puix Déu no ha creat ni el pecat, ni la malaltia, ni la mort.” 
Amb aquests mots els malalts o bé són guarits per la fe que posen en el què 
els hi dieu – que guareix com una droga, per la creença – o no senten cap 
efecte. Si el guaridor per la fe se'n surt d'abrandar la creença del pacient en 
la seva recuperació, el practicant ha fet una guariment per la fe que 
erròniament pronuncia Ciència Cristiana. De la mateixa manera alguns 
estudiants de la Ciència Cristiana han acceptat per la fe un Principi diví, Déu, 
com el seu Salvador, però no han entès prou bé aquest Principi per sadollar 
el manament de les Escriptures, “Aneu arreu del món i prediqueu l'evangeli.” 
“Guariu els malalts.” 
 
És la comprensió que el guaridor té del Principi diví i de la seva 
aplicació, la que guareix els malalts, igual que és capir el principi de 
les matemàtiques allò que ens fa bons de demostrar-ne les regles. La 
Ciència Cristiana no és un guariment per la fe, i tret que la fe 
humana sigui destriada del guariment científic, la Ciència 
Cristiana es perdrà altra volta de la pràctica de la religió com es 
perdé poc després del temps de l'ensenyament i la pràctica científica del 
nostre Mestre. Fa mil nou cents anys que predicar sense practicar el Principi 
diví de l'ésser de l'home, no se n'ha sortit de demostrar aquest Principi. 



 
Predicar sense la pràctica sincera i veritable de les vostres afirmacions 
destruirà el reeiximent de la Ciència Cristiana. 


