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Qui es befa d'un altre es menysprea a si mateix. Qui en l'altre no hi veu la 
imatge de Déu contrafà la visió que té de l'excel.lència del seu ésser 
veritable i de la santedat de Déu. Qui declara que un altre ha caigut de la 
gràcia, admet que ell també n'ha caigut i s'exposa a aquesta temptació 
perquè tots som germans; hom no se'n pot enriure de la feblesa d'un altre 
i ser gaire fort; hom no pot voler trobar senyals d'impuresa en un altre i 
no veure's a si mateix sollat, impur. A la Ciència Cristiana hi discernim 
que admetre el mal al pensament és un crim contra el pensador, i tenir-lo 
al pensament n'és el càstig. 
 
Hom només s'ha de protegir dels seus propis pensaments; l'únic 
mal pensador o mal practicant mental que hi ha o hi pot haver és un 
mateix. La biga al nostre ull és la totalitat del mal. Què és el nostre 
concepte humà, i qui l'ha creat? Tota la nostra batalla és dins dels confins 
del nostre pensament. El mal no es pot localitzar, perquè no es pot 
confinar. 
 
Quan veus l'error, n'has de destruir el poder aparent tant per tu com per 
tothom. Et guareixo a tu perquè em guareixo a mi mateix. Veurem la idea 
i la seva identitat quan el pensament s'hagi espiritualitzat. Cada 
consciència individual fa sempre contacte amb tot altre pensament 
individual, -la consciència universal del Crist. La idea que Déu té de 
nosaltres és l'única idea que podem tenir de nosaltres mateixos. L'única 
manera de veure l'altre tal com és, és veure'l amb els ulls de Déu. L'única 
manera d'arribar a algú és a través de Déu. L'home és senzillament la 
idea individualitzada de Déu; i aquesta idea espiritual, doncs, ens 
perdona els pecats i guareix les nostres malalties quan esdevenim  aquesta 
idea. La Vida, la Veritat i l'Amor són un, l'únic, i tu, ara, ets la manifestació 
d'aquest un. 


