
Glorificar Déu 
 
La Ciència Cristiana ens ensenya que Déu, el Principi del Bé, ens ha redimit 
de la cruel i agressiva llei del pecat i de la mort. 
 
Tant és el trencacoll aparent ni el gros que sembli, no té cap poder perquè 
Déu no n'hi ha donat cap. I si Déu no li ha donat poder, no pot existir. 
 
La Bíblia ens diu que Déu féu l'home a la Seva imatge i semblança, i que el 
beneí. També ens diu que glorifiquem Déu, el Bé, als nostres cossos, i 
ens promet que tota la carn veurà la salvació de Déu. Ens diu que alcem els 
ulls i vegem l'amor i la tendresa de Déu tot al nostre voltant, i finalment, 
que magnifiquem l'obra de Déu. 
 
Com ho hem de fer? Abans d'anar a dormir, agraiu a Déu totes les 
benediccions del dia. Agraiu-li de cor tot el bé. Al matí quan us lleveu, 
declareu, “Avui és el dia de Déu. Tots els esdeveniments d'avui són a les 
Seves mans. És el meu Pare estimat, i només forneix el bé. M'ho crec amb 
tot el cor.” 
 
Mentre estudieu la lliçó amb una ment oberta, amareu-vos del missatge que 
Déu té a punt per vosaltres. No us hi afanyeu, pensant, “En passaré via i 
marxaré a treballar.” Ben altrament, seieu quiets i digueu, “Déu meu estimat, 
obre'm el cor per a rebre la Teva Veritat.” I aleshores, en llegir la lliçó, 
escolteu amb cura. Que Déu us parli. 
 
El més bonic de la nostra lliçó sermó és que sadolla allò que li cal a tothom. 
Us calgui el que us calgui, la Lliçó Sermó de la Bíblia i de Ciència i Salut, ho 
sadollarà. 
 
A mi m'ajuda agafar cada dia una afirmació de la Bíblia o de Ciència i Salut, 
escriure-la, i fer-la servir mentre faig la meva feina. D'aquesta manera he 
memoritzat molts versets Bíblics i afirmacions del nostre llibre de text. 
Treballant-hi cada dia, te'ls graves al cor. No és mai una repetició mecànica. 
És amarar-se de les veritats de Déu perquè esdevinguin part de la nostra vida. 
Quan aquestes veritats siguin al vostre cor, us adonareu que magnificareu 
cada cosa bona que vegeu, gauban-vos-en, i donant la glòria a Déu. Sereu 
bons de dir amb fermesa a tota cosa que no sigui bona, “Déu no t'ha fet mai. 
Ves darrera meu. No podries tenir poder si no te'l donés Déu. I puix sé que 



Déu va esguardar tot el què havia fet i vegé que era molt bo, això no pot ser 
veritat.” 
 
La Sra. Eddy diu que el mal és una il.lusió. A la pàgina 495 del llibre de text 
hi diu, “Quan la il.lusió del pecat o de la malaltia et tempti, arrapa't 
fermament a Déu i a la Seva idea. No hi deixis fer estada al teu pensament  
res fora de la Seva semblança. Que ni la por ni el dubte enfosqueixin el teu 
clar sentit i la teva calmada confiança que el reconeixement de la vida 
harmoniosa -com la vida eternament és- pot destruir qualsevol creença o  
sentit punyent del que no és la vida.” 
 
Serveu l'error allà on pertany, només una il.lusió. No us penseu que lluiteu 
amb res real, es digui a si mateix un cos malalt, una feina malaltissa, una 
economia malalta o un món malalt. Déu no ho ha dit mai! I doncs, no és 
veritat. 
 
Déu esguardà tot el què havia fet, i vegé que era molt bo. I encara n'és, perquè 
l'obra de Déu és per sempre. No s'hi pot afegir res, ni se'n pot treure res del 
què Déu ha fet. La Bíblia ens ho assegura. 
 
La Sra. Eddy ens diu a Ciència i Salut que tots els mals efectes aparents 
venen d'una llei de la pretesa ment mortal. Una pretesa llei! Aquesta pretesa 
llei no existeix! I doncs, és falsa i impotent. Se'ns diu que exercim l'autoritat 
que Déu ens ha donat per a resistir tot el que és dissemblant del bé. Déu ens 
n'ha fet bons. Exercint aquesta autoritat i magnificant Déu cada dia, ens 
adonarem que esdevenim més forts i més arrelats a la Veritat. 
 
Tot el que el mal vol és que hi parleu, hi argumenteu i el feu així 
real. Però si quan la veu de l'error suggereix que Déu no ho és Tot, 
refuseu parlar-hi, exercireu l'autoritat que Déu us ha donat. I 
aleshores li podreu dir al mal que passi darrera vostre com féu 
Jesús. I dins vostre hi sentireu la presència i el poder de Déu, com 
de fet, sempre hi ha estat, i entendreu que la llei de Déu treballa 
per a beneir i guarir just ara mateix. 
 
Déu ho ha fet tot bé. Magnifiqueu el bé avui. Vegeu el bé en tothom. Vegeu 
el bé a les vostres famílies, als vostres amics, en tothom qui trobeu. Us 
quedareu bocabadats de les coses meravelloses que passen quan veieu les 
persones justament, i les estimeu com els perfectes fills de Déu. 



 
Me'n recordo d'una bona practicant amb qui vaig treballar quan era una noia 
jove. Li vaig demanar ajut perquè hi havia una persona que no m'agradava 
per més que hi feia. La practicant em digué, “És el teu deure veure'l com el 
fill perfecte de Déu. I tanmateix no te l'has de posar dins les sopes.” Fóu un 
pensament que m'ajudà molt, havia de veure la persona com Déu l'havia fet, 
perfecta, però no havia de ser al mig de la meva vida. Vaig fer el què em va 
suggerir i la persona problemàtica s'allunyà de la meva experiència 
pacíficament. 
 
La Ciència Cristiana ens dóna una llibertat meravellosa. La resposta per tot 
és estimar. Estimar més; estimar, estimar, estimar. I estimant veiem 
l'univers gloriós que Déu ha creat i sabem que la seva perfecció és per sempre 
amb nosaltres. 


